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VORWORT

Der Fußballverband Sachsen-Anhalt hat gemeinsam 
mit dem Deutschen Fußball-Bund zu Beginn des Jah-
res 2024 das Strategieentwicklungsprojekt DFB-As-
sist gestartet. Ziel ist es, die Entwicklung von Frau-
en und Mädchen im Fußball nachhaltig zu fördern. 
Dabei geht es nicht nur um den Spielbetrieb in die-
sem Bereich, sondern auch darum, mehr Trainerin-
nen, Schiedsrichterinnen und Funktionsträgerinnen 
auf Vereins-, Kreis- und Verbandsebene für den Fuß-
ball und das Ehrenamt zu begeistern. Dies ist unse-
re klare Position. 

Wir haben uns als Verband ehrgeizige Ziele gesetzt 
und vier zentrale Themenfelder definiert, in denen 
wir den größten Handlungs- und Entwicklungsbe-
darf erkennen. Im Mittelpunkt steht die Weiterent-
wicklung der Organisationsstruktur innerhalb des 
Verbands. Darüber hinaus möchten wir die Zahl der 
aktiven Spielerinnen erhöhen und mehr Frauen für 
ehrenamtliche Tätigkeiten gewinnen. Ein weiteres 
Ziel ist, die Sichtbarkeit des Frauen- und Mädchen-
fußballs nachhaltig zu steigern.

Das Ergebnis sind 12 Handlungsziele mit 27 Hand-
lungsmaßnahmen – verbunden mit der Überzeu-
gung, gemeinsam mit unseren Vereinen sowie den 
Kreis- und Stadtfachverbänden erfolgreich zu sein. 
Das Jahr 2024 markiert den Startpunkt dieser weg-
weisenden Reise. Unser Strategiepapier dient dabei 
als Roadmap mit dem klaren Ziel, Worte in Taten und 
Taten in Erfolge zu verwandeln. Lasst uns gemein-
sam anpacken – ganz nach dem Motto:

Unser Fußball – Dein Zuhause

Holger Stahlknecht
Präsident des Fußballverbandes Sachsen-Anhalt

02

28



DIE IDEE

Das Ziel ist es, 
die Entwicklung von Frauen 

und Mädchen im Fußball 
nachhaltig zu fördern.
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FRAUEN IM FUSSBALL FF27

Die „Strategie Frauen im Fußball FF27“ ist eine 
Initiative des Deutschen Fußball-Bundes, die 
sich zum Ziel gesetzt hat, eine langfristige und 
ganzheitliche Strategie für den Frauen- und 
Mädchenfußball sowie für Frauen im Fußball 
in Deutschland von der Breite bis zur Spitze zu 
erarbeiten.

Eine Maßnahme dieser Initiative ist das Projekt 
„DFB-Assist“, bei dem die Landesverbände die 
Möglichkeit haben, eine maßgeschneiderte 
Strategie für den eigenen Landesverband zu 
entwickeln. Diese Chance hat der FSA ergriffen 
und startete im Januar 2024 mit einer Gruppe, 
die aus Vereins- und Verbandsvertreter*innen, 
Schiedsrichter*innen, Mitgliedern des Aus-
schusses für Frauen- und Mädchenfußball so-
wie Mitarbeiter*innen der Geschäftsstelle be-
stand, in die spannende Projektarbeit.

AUSGANGSLAGE 
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ZIELE & STRATEGIE

UNSERE ZIELSTELLUNG

Nach einer umfassenden Bestandsaufnahme, 
die aussagekräftige Zahlen, wissenschaftliche 
Erkenntnisse sowie nationale und internationa-
le Trends berücksichtigte, und vielen gewinn-
bringenden Terminen – sowohl digital als auch 
analog – konnte eine umfassende Strategie zur 
Förderung von Frauen und Mädchen im Fuß-
ball für Sachsen-Anhalt entwickelt werden. 
Dabei stand eines immer im Fokus: Wir wollen 
klare, realistische und umsetzbare Ziele ste-
cken und keine Luftschlösser bauen.

Unsere Zielstellung ist klar: Wir wollen MEHR 
Frauen und Mädchen im Fußball in allen  
Facetten des Verbandes.
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ZIELE & STRATEGIE

ORGANISATIONSSTRUKTUREN 
Wir schaffen ein tragfähiges Gerüst, um Frauen im 
Fußball bestmöglich zu fordern und zu fördern.

FRAUEN IN 
AKTION
Wir bringen mehr 
Frauen in Aktion.

2
AKTIVE 
SPIELERINNEN 
Bis 2028 haben wir 
20 % mehr aktive 
Spielerinnen.

3
SICHTBARKEIT 
Wir erhöhen die 
Sichtbarkeit in 
allen Bereichen.
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ORGANISATIONS-
STRUKTUREN

„Wir schaffen ein tragfähiges Gerüst, um 
Frauen und Mädchen im Fußball bestmöglich 
zu fordern und zu fördern.“

»	 Mit einem klaren Commitment auf Verbands-
ebene treiben wir die Weiterentwicklung der 
Strukturen aktiv voran. Der Frauen- und 
Mädchenfußball als zentraler Schwerpunkt 
wird fest im Stellenprofil einer hauptamt-
lichen Position verankert, um nachhaltige 
Strukturen zu schaffen und die Vielfalt im 
Fußball zu stärken.

»	 Wir etablieren klare Verantwortlichkeiten für 
Frauen- und Mädchenfußball in Kreisen und 
Regionen. Regelmäßige Austauschformate 
sollen die Strukturen stärken und die Weiter-
entwicklung vor Ort fördern. Kommunikation 
soll hier als Instrument für Wertschätzung 
und Weiterentwicklung dienen.
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FRAUEN IN AKTION

„Wir bringen mehr Frauen in Aktion.“
 
»	 Wir wollen mehr aktive Funktionärinnen in 

Sachsen-Anhalt
»	 Wir bilden 20 % mehr Schiedsrichterinnen 

und Trainerinnen aus
»	 Wir wollen Leadership-Programme für Frau-

en im Fußball einführen

Was tun wir dafür?
»	 Etablierung eines jährlichen Leadership-

Programms für Frauen im Fußball bis 2028
»	 Wir bieten „WOMEN ONLY“-Ausbildungen für 

Schiedsrichterinnen und Trainerinnen im Ka-
lenderjahr an.
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AKTIVE 
SPIELERINNEN

„Bis 2028 haben wir 20 % mehr aktive 
Spielerinnen.“
 
»	 Ein wichtiger Schlüssel zur Gewinnung neuer 

Spielerinnen liegt für uns in Kooperationen 
zwischen Verein und Schule! Der FSA unter-
stützt materiell und finanziell jährlich bis zu 
10 Frauenvereine beim administrativen Ab-
lauf, der Kommunikation und beim Aufbau 
einer Schul-AG.

»	 Neben dem bestehenden Tag des Mädchen-
fußballs besteht die große Chance durch  
ein flächendeckendes, vereinsunabhängiges 
Angebot in den Kreisen! Der FSA unterstützt 
die festen Ansprechpartner in den Kreisen 
bei der Planung und Durchführung von Ver-
anstaltungen.

»	 Der FSA ermöglicht durch niedrige Hürden 
und Flexibilität mehr Vereinen die Teilnahme 
am Spielbetrieb bei den Juniorinnen. Durch 
die Anpassung von Mannschaftsstärken, be-
rechtigten Jahrgängen und Spielfeldgrößen 
bei den Wettbewerben der Juniorinnen ist 
bereits ein Anstieg zu verzeichnen.
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SICHTBARKEIT

„Wir erhöhen die Sichtbarkeit auf unseren 
Kanälen.“
 
»	 Mit der Entwicklung einer umfassenden 

Kommunikationsstrategie für den Kampag-
nenzeitraum 2024 – 2028 stärken wir die Prä-
senz des Frauen- und Mädchenfußballs auf 
unseren Kanälen.

»	 Mit Highlights wie der jährlichen Women‘s 
Week, der Einführung des wöchentlichen 
Women‘s Day, regelmäßigen Social-Media-
Berichten zu Turnieren, Verbandsligen und 
Pokalspielen sowie gezielten Fördermaß-
nahmen rücken wir das Engagement von 
Frauen und Mädchen ins Rampenlicht.
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Tag des Mädchenfußballs

http://www.fsa-online.de
http://www.dfbnet.org/coach/FSA
http://www.fsa-online.de/de/soziales/tag-des-maedchenfussballs/index.html
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