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Für den Fußballverband Sachsen-Anhaltgelten gelten folgende Auf-und Abstiegsregeln für die A- bis 
D-Junioren für das Spieljahr 2022/ 2023 
 

1. Spielklasseneinteilung 
 
Der Nachwuchsspielbetrieb im Fußballverband Sachsen-Anhalt wird in folgenden Spielklassen 
durchgeführt: 
 

- Verbandsliga A- bis C-Junioren spielen in je einer Staffel mit grundsätzlich 14 Mannschaften  
 

- Verbandsliga D-Junioren spielen in einer Staffel mit grundsätzlich 10 Mannschaften 
 

- Landesliga A- bis D-Junioren spielen grundsätzlich mit 4 Staffeln a 12 Mannschaften 
 
Im Spieljahr 2022/ 2023 ist bei den A-Junioren die Landesliga die unterste Spielklasse im 
Fußballverband Sachsen-Anhalt. Alle Mannschaften unterhalb der Verbandsliga starten in der 
Landesliga, diese werden in 6 Staffeln mit max. 12 Mannschaften eingeteilt. 
 
 

2. Zulassung 
 

- Alle Vereine, welche am Spielbetrieb auf Landesebene teilnehmen bzw. teilnehmen wollen, 
verpflichten sich die genannten Voraussetzungen/Bestimmungen vorbehaltlos anzuerkennen. 
Darüber hinaus sind die im § 13 der Spielordnung des FSA festgeschriebenen Anforderungen 
zur Teilnahme am Spielbetrieb auf Landesebene, für alle Vereine verbindlich.  
Für Aufsteiger aus den Kreis- und Stadtverbänden ist zudem eine entsprechende Meldung 
des zuständigen KFV/ SFV erforderlich, die ebenfalls bis zum 30.06. abzugeben ist. 

 
- Ausschreibung Punkt 4 ist zu beachten 

 
- Über die Zuordnung entscheidet der Jugendausschuss bzw. das Präsidium des FSA. 

 
 

3. Auf- und Abstiegsregelungen 
 

Verbandsliga (A-, B- und C-Junioren) 
Die Mannschaften, welche nach Abschluss der Spiele den Platz 1 der Verbandsligen belegen sind 
Landesmeister und sind berechtigt an den Aufstiegsspielen zur Regionalliga teilzunehmen. 
Ist der Landesmeister nicht aufstiegsberechtigt oder er verzichtet auf sein Aufstiegsrecht, so können 
die nächst platzierten Mannschaften auf schriftlichen Antrag an den Aufstiegsspielen zur RL 
teilnehmen soweit die Bedienung zum Aufstieg erfüllt sind, jedoch maximal der Viertplatzierte.  
 
Die Anzahl der Absteiger aus der Verbandsliga ist abhängig vom Auf-/ Abstieg in/ aus der 
Regionalliga. 
 
Verbandsliga (D-Junioren) 
Die Mannschaft, welche nach Abschluss der Spiele den Platz 1 der Verbandsliga belegt ist 
Landesmeister 
 
Landesligen (A- bis D-Junioren) 
Die Mannschaften der Landesligen, die nach Abschluss der Meisterschaft den 1. Platz belegen sind 
Staffelsieger. Diese ermitteln gegeben falls in Qualifikationsspielen die Aufsteiger in die Verbandsliga, 
wenn eine Aufstiegsberechtigung vorliegt. Sollten Staffelsieger nicht aufstiegsberechtigt sein oder er 
verzichtet auf sein Aufstiegsrecht, so können die nächst platzierten Mannschaften auf schriftlichen 
Antrag an deren Stelle aufrücken soweit die Bedienung zum Aufstieg erfüllt sind, jedoch maximal die 
Viertplatzierten. 
Generell ist aus jeder Staffel nur eine Mannschaft aufstiegsberechtigt. 

- Staffeliger erhalten immer ein Vorrecht gegenüber Platzierten 
- Aufstiegsspiele zwischen Staffelsiegern und Platzierten sind nicht zulässig 
- Bei freien Plätzen können auf Antrag auch 2 Vereine einer Staffel aufstiegen, wenn dazu 

keine Aufstiegsspiele nötig sind 
Die Anzahl der Absteiger aus der Landesliga ist abhängig vom Auf-/ Abstieg in/ aus der Verbandsliga.  
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Auf- und Abstiegsregelungen 
 
3.1 A-Junioren (6 Staffeln Landesliga) 

Übersicht Auf- und Absteiger 

Staffelstärke VBL 22/ 23 13 

Aufsteiger aus VBL in RL 1 1 1 0 0 0 

Absteiger aus RL in VBL 0 1 2 0 1 2 

Absteiger aus VBL in LL 
3 3 3 3 3 4 

Pl. 11 - 13 Pl. 11 - 13 Pl. 11 - 13 Pl. 11 - 13 Pl. 11 - 13 Pl. 10 - 13 

Aufsteiger aus LL in VBL 5 4 3 4 3 3 

Staffelstärke VBL 23/ 24 14 

Regelung 3.1.1 3.1.2 3.1.3 3.1.2 3.1.3 3.1.4 

 

3.1.1.  Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.1.1.1. steigen die Mannschaften der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 11 

bis 13 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.1.1.2. melden mehr als 5 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, werden 
Qualifikationsspiele (Hin- und Rückspiel) nach Punkt 3.1.5. um den Aufstieg in die Verbandsliga 
ausgetragen. 
 
3.1.2. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt eine 

Mannschaft ab 

Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.1.2.1. steigen die Mannschaften der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 11 

bis 13 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.1.2.2. melden mehr als 4 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, werden 
Qualifikationsspiele (Hin- und Rückspiel) nach Punkt 3.1.5. um den Aufstieg in die Verbandsliga 
ausgetragen. 
 
3.1.3. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt zwei 

Mannschaft ab 

Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt eine 

Mannschaft ab 

3.1.3.1. steigen die Mannschaften der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 11 

bis 13 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.1.3.2. melden mehr als 3 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, werden 
Qualifikationsspiele (Hin- und Rückspiel) nach Punkt 3.1.5. um den Aufstieg in die Verbandsliga 
ausgetragen. 
 
3.1.4. Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigen 
zwei Mannschaft ab 
3.1.4.1. steigen die Mannschaften der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 10 

bis 13 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  
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3.1.4.2. melden mehr als 3 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, werden 
Qualifikationsspiele (Hin- und Rückspiel) nach Punkt 3.1.5. um den Aufstieg in die Verbandsliga 
ausgetragen. 
 

3.1.5. Übersicht Qualifikationsspiele zum Aufstieg in die A-Junioren Verbandsliga 

 5 Aufsteiger nach 3.1.1. 4 Aufsteiger nach 3.1.2. 3 Aufsteiger nach 3.1.3. und 3.1.4. 

Datum Spiel 1 Direktaufstieg Spiel 1 Spiel 2 Direktaufstieg Spiel 1 Spiel 2 Spiel 3 

Sonntag 

25.06.2023 
LL1 – LL6 

 
LL2 – LL4 LL3 – LL5 

 
LL1 – LL5 LL2 – LL3 LL4 – LL6 

Sonntag 

02.07.2023 
LL6 – LL1 

 
LL4 – LL2 LL5 – LL3 

 
LL5 – LL1 LL3 – LL2 LL6 – LL4 

Aufsteiger Sieger 

Staffelsieger 

Staffel 2, 3, 4,  

und 5 

Sieger Sieger 

Staffelsieger 

Staffel 1 und 

4 

Sieger Sieger Sieger 

 

 

3.2. B-Junioren (4 Staffeln Landesliga) 

Übersicht Auf- und Absteiger 

Staffelstärke VBL 22/ 23 12 

Aufsteiger aus VBL in RL 1 1 1 0 0 0 

Absteiger aus RL in VBL 0 1 2 0 1 2 

Absteiger aus VBL in LL 
1 2 3 2 3 3 

Pl. 12 Pl. 11 - 12 Pl. 10 - 12 Pl. 11 - 12 Pl. 10 - 12 Pl. 10 - 12 

Aufsteiger aus LL in VBL 4 4 4 4 4 3 

Staffelstärke VBL 23/ 24 14 

Absteiger aus LL (4 Staffeln) 
16 16 16 16 16 16 

Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 

Aufsteiger aus KFV (max) 14 

Mannschaften LL 23/ 24 48 

frei Plätze LL 23/ 24 2 2 2 1 1 0 

Regelung 3.2.1 3.2.2 3.2.3 3.2.2 3.2.3 3.2.4 

 

3.2.1. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.2.1.1. steigt die Mannschaft der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft den Platz 12 der 

Verbandsliga belegt, in die Landesliga ab.  

3.2.1.2. steigen die Mannschaften, welche die Plätze 1 in den Staffeln der Landesligen belegen direkt 
in die Verbandsliga auf. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf.  

3.2.2. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt eine 

Mannschaft ab 

Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 
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3.2.2.1. steigen die Mannschaften der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 11 

bis 12 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.2.2.2. steigen die Mannschaften, welche die Plätze 1 in den Staffeln der Landesligen belegen direkt 
in die Verbandsliga auf. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.2.3. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt zwei 
Mannschaften ab 
 
Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt eine 

Mannschaft ab 

3.2.3.1. steigen die Mannschaften der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 11 

bis 12 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.2.3.2. steigen die Mannschaften, welche die Plätze 1 in den Staffeln der Landesligen belegen direkt 
in die Verbandsliga auf. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.2.4. Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt 
zwei Mannschaft ab 
 
3.2.4.1. steigen die Mannschaften der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 10 

bis 12 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.    

3.2.4.2 melden mehr als 3 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, werden 
Qualifikationsspiele (Hin- und Rückspiel) nach Punkt 3.2.5. um den Aufstieg in die Verbandsliga 
ausgetragen. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.2.5. Übersicht Qualifikationsspiele zum Aufstieg in die B-Junioren Verbandsliga 

 3 Aufsteiger nach 3.2.4. 

Datum Spiel 1 Direktaufstieg 

Sonntag 

25.06.2023 
LL3 – LL1 

 

Sonntag 

02.07.2023 
LL1 – LL3 

 

Aufsteiger Sieger 
Staffelsieger 

Staffel 2 und 4 
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3.3. C-Junioren (4 Staffeln Landesliga) 

Übersicht Auf- und Absteiger 

Staffelstärke VBL 22/ 23 11 

Aufsteiger aus VBL in RL 1 1 1 1 0 0 0 0 

Absteiger aus RL in VBL 0 1 2 3 0 1 2 3 

Absteiger aus VBL in LL 
0 1 1 1 1 1 1 2 

  Pl. 11  Pl. 11  Pl. 11 Pl. 11  Pl. 11  Pl. 11 Pl. 10 - 11 

Aufsteiger aus LL in VBL 4 4 3 2 4 3 2 2 

Staffelstärke VBL 23/ 24 14 

Absteiger aus LL (4 
Staffeln) 

16 16 16 16 16 16 16 16 

Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 Pl. 9 - 12 

Aufsteiger aus KFV (max) 14 

Mannschaften LL 23/ 24 48 

frei Plätze LL 23/ 24 6 5 5 5 5 4 4 3 

Regelung 3.3.1 3.3.2 3.3.3 3.3.4  3.3.2 3.3.3 3.3.4 3.3.5 

 

3.3.1. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.3.1.1. steigt keine Mannschaft in die Landesliga ab.  

3.3.1.2. steigen die Mannschaften, welche die Plätze 1 in den Staffeln der Landesligen belegen direkt 
in die Verbandsliga auf. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.3.2. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt eine 

Mannschaft ab 

Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.3.2.1. steigt die Mannschaft der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft den Platz 11 der 

Verbandsliga belegt, in die Landesliga ab.  

3.3.2.2. steigen die Mannschaften, welche die Plätze 1 in den Staffeln der Landesligen belegen direkt 
in die Verbandsliga auf. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.3.3. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt zwei 
Mannschaften ab 
 
Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt eine 
Mannschaft ab 
 
3.3.3.1. steigt die Mannschaft der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft den Platz 11 der 

Verbandsliga belegt, in die Landesliga ab.  

3.3.3.2. melden mehr als 3 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, werden 

Qualifikationsspiele (Hin- und Rückspiel) nach Punkt 3.3.6. um den Aufstieg in die Verbandsliga 

ausgetragen. 
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Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf.  

3.3.4.  Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt drei 
Mannschaften ab 
 
Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt zwei 

Mannschaft ab 

3.3.4.1. steigt die Mannschaft der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft den Platz 11 der 

Verbandsliga belegt, in die Landesliga ab.    

3.3.4.2. melden mehr als 2 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, werden 
Qualifikationsspiele (Hin- und Rückspiel) nach Punkt 3.3.6. um den Aufstieg in die Verbandsliga 
ausgetragen. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.3.5. Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt 

drei Mannschaften ab 

3.3.5.1. steigen die Mannschaften der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 10 
bis 11 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.    
 
3.3.5.2. melden mehr als 2 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, werden 
Qualifikationsspiele (Hin- und Rückspiel) nach Punkt 3.3.6. um den Aufstieg in die Verbandsliga 
ausgetragen. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.3.6. Übersicht Qualifikationsspiele zum Aufstieg in die C-Junioren Verbandsliga 

 3 Aufsteiger nach 3.3.3. 2 Aufsteiger nach 3.3.4 und 3.3.5. 

Datum Spiel 1 Direktaufstieg Spiel 1 Spiel 2 

Sonntag 

25.06.2023 
LL3 – LL4 

 
LL4 –LL1 LL2-LL3 

Sonntag 

02.07.2023 
LL4 – LL3 

 
LL1-LL4 LL3-LL2 

Aufsteiger Sieger 
Staffelsieger 

Staffel 1 und 2 
Sieger Sieger 
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3.4. D-Junioren  
 
 

Staffelstärke VBL -22/ 23 10 

Absteiger aus VBL in LL 
2 

Pl. 9 - 10 

Aufsteiger aus LL in VBL 4 

Staffelstärke VBL 23/ 24 12 

Absteiger aus LL (4 Staffeln) 
8 

Pl. 11 - 12 

Aufsteiger aus KFV (max) 14 

Mannschaften LL 23/ 24 48 

frei Plätze LL 23/ 24 0 

 
3.4.1. steigen die Mannschaften der Staffel, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätze 9 und 
10 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  
3.4.2. steigen die Mannschaften, welche die Plätze 1 in den Staffeln der Landesligen belegen direkt in 
die Verbandsliga auf. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 11 und 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

 

4. Termin Relegations- und Aufstiegsspiele 
 
Alle Spiele finden am Sonntag, den 25.06.2023 (Hinspiele) und Sonntag, den 02.07.2023 (Rückspiele) 
statt. 
 

5. Aufsteiger aus den Kreisen 
 
 
Durch die KFV/ SFV können je einen Aufsteiger, der sich sportlich qualifiziert hat und wenn ein 
Aufstiegsrecht vorliegt, für den Spielbetrieb der Landesliga melden.  
 
Der Jugendausschuss bzw. das Präsidium des FSA kann eine Entscheidung treffen.  
 

6. Landesligen nicht vollständig besetzt  
 
Verringert sich die Anzahl der Aufsteiger aus den Kreisen, werden die Absteiger aus den Landesligen 
daran angepasst.  
 
Anträge zum Verbleib in der Liga müssen bis zum 01.06. beim verantwortlichem Spielbetrieb 
vorliegen. (elektronisches Postfach)  
Siehe Ausschreibung Spielbetrieb Punkt 4. 
 

7. Zuordnung der Mannschaften 
 
Über die Zuordnung und Einteilung der Verbandsligen und Landesligen entscheidet der 
Jugendschuss. Das Präsidium trifft in jedem Fall die abschließende Entscheidung. 
 

 


