
 

Auf- und Abstiegsregelungen  

für die Junioren-Spielklassen im Spieljahr 2023/24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Der Fußballverband Sachsen-Anhalt (FSA) erlässt nachfolgende Auf- und Abstiegsregelungen für die 

Junioren-Spielklassen im Spieljahr 2023/24. 

1.Spielklassen 

Der Fußballverband Sachsen-Anhalt führt im Juniorenbereich des Spieljahres 2023/24 folgende 

Spielklassen: 

- A-Junioren: Verbandsliga mit grundsätzlich 14 Mannschaften in einer Staffel, 

Landesliga mit grundsätzlich 72 Mannschaften in sechs Staffeln 

- B-Junioren: Verbandsliga mit grundsätzlich 15 Mannschaften in einer Staffel, 

Landesliga mit grundsätzlich 48 Mannschaften in vier Staffeln 

- C-Junioren: Verbandsliga mit grundsätzlich 14 Mannschaften in einer Staffel, 

Landesliga mit grundsätzlich 48 Mannschaften in vier Staffeln 

- D-Junioren: Verbandsliga mit grundsätzlich 12 Mannschaften in einer Staffel, 

Landesliga mit grundsätzlich 48 Mannschaften in vier Staffeln. 

2. Auf- und Abstiegsregelungen 

2.1 Verbandsligen A-, B- und C-Junioren 

2.1.1 Aufstieg aus der Verbandsliga in die Regionalliga 

Der Staffelsieger der Verbandsliga ist Landesmeister des FSA und berechtigt, an den 
Qualifikationsspielen zum Aufstieg in die Regionalliga gemäß der Ausschreibung des NOFV 
teilzunehmen. Ist der Landesmeister nicht aufstiegsberechtigt oder verzichtet er auf sein Aufstiegsrecht, 
so kann an dessen Stelle die jeweils nächstplatzierte, jedoch maximal drittplatzierte Mannschaft der 
Verbandsliga treten, soweit diese die sonstigen Voraussetzungen für den Aufstieg erfüllt. 
 
2.1.2 Abstieg aus der Verbandsliga in die Landesliga 
 
Die Junioren-Verbandsligen spielen im Spieljahr 2024/25 mit grundsätzlich 14 Mannschaften. Die Zahl 
der Absteiger aus der Verbandsliga in die Landesliga bestimmt sich danach, wie viele Mannschaften aus 
der Regionalliga absteigen und ob der Landesmeister in die Regionalliga aufsteigt, und wird nach dem 
folgenden Schema ermittelt. 
 
A-Junioren Verbandsliga 

 
 
 
 
 

Staffelstärke 2023/24      14      

+ Absteiger RL - VL   0  0  1  1  2  2  3  3    
– Aufsteiger VL - RL   1  0  1  0  1  0  1  0    
– Absteiger VL - LL   2  3  3 4  4  5  5  6    
+ Aufsteiger LL - VL  3  3 3  3  3  3  3  3    

Staffelstärke 2024/25   14 
 
 

12  
 
 
 

RL = Regionalliga, VL = Verbandsliga, LL = Landesliga  



 

B-Junioren Verbandsliga 

 

C-Junioren Verbandsliga 

 

D-Junioren Verbandsliga 

 

Die Zahl der Absteiger verringert sich, wenn in den Landesligen nicht ausreichend Mannschaften für den 

Aufstieg in die Verbandsliga melden, um die angegebene Sollstärke zu erreichen. Steigt am Ende des 

Spieljahres 2023/24 eine Mannschaft aus der Junioren-Regionalliga ab, deren Verein in der 

betreffenden Altersklasse mit einer weiteren Mannschaft am Spielbetrieb der Junioren-Verbandsliga 

2023/24 teilgenommen hat, so muss die untere Mannschaft unabhängig von ihrer sportlichen 

Platzierung in die Landesliga absteigen. Die Anzahl der aus sportlichen Gründen aus der Verbandsliga 

absteigenden Mannschaften vermindert sich entsprechend.  

 
2.2 Landesligen A-, B-,C und D-Junioren 

2.2.1 Aufstieg aus der Landesliga in die Verbandsliga 

Die Sieger der Landesligastaffeln A-Junioren sind berechtigt, an den Qualifikationsspielen zum Aufstieg 

in die Verbandsliga teilzunehmen. Es steigen drei Mannschaften aus der Landesliga in die Verbandsliga 

auf. Ist ein Staffelsieger nicht aufstiegsberechtigt oder verzichtet er auf sein Aufstiegsrecht, so kann an 

dessen Stelle die jeweils nächstplatzierte, jedoch maximal drittplatzierte Mannschaft der betreffenden 

Staffel treten, soweit diese die sonstigen Voraussetzungen für den Aufstieg erfüllt. 

Zur Ermittlung der Aufsteiger werden Entscheidungsspiele mit den sechs Staffelsiegern durchgeführt. 

 

Staffelstärke 2023/24      15      

+ Absteiger RL - VL   0  0  1  1  2  2      
– Aufsteiger VL - RL   1  0  1  0  1  0      
– Absteiger VL - LL   4  5  5 6  6  7     
+ Aufsteiger LL - VL  4  4 4  4  4  4      

Staffelstärke 2024/25   14 
 
 

12  
 
 
 

RL = Regionalliga, VL = Verbandsliga, LL = Landesliga  

Staffelstärke 2023/24      12      

+ Absteiger RL - VL   0  0  1  1        
– Aufsteiger VL - RL   1  0  1  0        
– Absteiger VL - LL   1  2  2 3        
+ Aufsteiger LL - VL  4  4 4  4        

Staffelstärke 2024/25   14 
 
 

12  
 
 
 

RL = Regionalliga, VL = Verbandsliga, LL = Landesliga  

Staffelstärke 2023/24      12      

+ Absteiger RL - VL   0           
– Aufsteiger VL - RL   0           
– Absteiger VL - LL   2           
+ Aufsteiger LL - VL  4           

Staffelstärke 2024/25   14 
 
 

12  
 
 
 

RL = Regionalliga, VL = Verbandsliga, LL = Landesliga  



 

Die Ansetzung der Entscheidungsspiele erfolgt gemäß Rahmentermin in folgendem Modus. 

3 Aufsteiger 

Sieger Staffel 1 gegen Sieger Staffel 5 

Sieger Staffel 2 gegen Sieger Staffel 3 

Sieger Staffel 4 gegen Sieger Staffel 6 

Sollte aufgrund von Zurückziehungen oder Fehlmeldungen weitere Startplätze in der Verbandsliga zu 

besetzen sein, werden diese zunächst auf die Verlierer der oben genannten Spiele und im weiteren 

Bedarfsfall auf die jeweils nächstplatzierten, aufstiegsberechtigten und aufstiegsbereiten Mannschaften 

der Landesligastaffeln verteilt. Zur Ermittlung einer Rangfolge entscheiden dabei nacheinander die 

Platzierung, die erzielten Punkte, die Tordifferenz und die erzielten Tore, bei ungleicher Staffelstärke 

jeweils geteilt durch die Anzahl der ausgetragenen Spiele, aus den Saisonabschlusstabellen der 

betreffenden Mannschaften.  

Die Sieger der Landesligastaffeln B-, C und D-Junioren sind berechtigt zum Aufstieg in die Verbandsliga. 

Es steigen vier Mannschaften aus der Landesliga in die Verbandsliga auf. Ist ein Staffelsieger nicht 

aufstiegsberechtigt oder verzichtet er auf sein Aufstiegsrecht, so kann an dessen Stelle die jeweils 

nächstplatzierte, jedoch maximal drittplatzierte Mannschaft der betreffenden Staffel treten, soweit 

diese die sonstigen Voraussetzungen für den Aufstieg erfüllt. 

Eine untere Mannschaft eines Vereins ist nur dann aufstiegsberechtigt in die Verbandsliga, wenn sich die 

nächsthöhere Mannschaft der gleichen Altersklasse dieses Vereins für den Spielbetrieb der Junioren- 

Regionalliga 2024/25 qualifiziert hat. Dies gilt auch bei einem Aufstieg der nächsthöheren Mannschaft 

aus der Landesliga. Nimmt die höhere Mannschaft an den Aufstiegsspielen zur Junioren-Regionalliga 

teil, so kann eine untere Mannschaft der gleichen Altersklasse dieses Vereins an den Aufstiegsspielen 

zur Verbandsliga teilnehmen, das Aufstiegsrecht jedoch nur wahrnehmen, wenn die höhere   

Mannschaft   tatsächlich   in   die   Junioren-Regionalliga   aufsteigt, anderenfalls geht das Aufstiegsrecht 

an den betreffenden Spielpartner über, unabhängig vom sportlichen Ausgang dieser Spiele. 

Aufstiegsspiele zwischen Staffelsiegern und Platzierten sind nicht zulässig - Bei freien Plätzen können 

auf Antrag auch 2 Vereine einer Staffel aufstiegen, wenn dazu keine Aufstiegsspiele nötig sind. 

2.2.2 Abstieg aus der Landesliga B-, C und D-Junioren in die Kreisligen 

Die Junioren-Landesligen spielen im Spieljahr 2024/25 mit grundsätzlich 48 Mannschaften. Die Zahl der 

Absteiger aus der Landesliga in die Kreis(ober)ligen bestimmt sich danach, wie viele Mannschaften aus 

der Verbandsliga absteigen. Aus den Kreis-und Stadtfachverbänden können maximal 13 Aufsteiger in 

die Landesliga aufsteigen. 

Bei den A-Junioren ist die Landesliga die unterste Spielklasse, sodass dort keine Mannschaften 

absteigen. Absteiger aus den Landesligen der B- Junioren sind die Mannschaften, die nach Abschluss 

der Punktspiele in ihrer Staffel folgende Platzierung einnehmen. Sie steigen in die Spielklasse ihres 

Kreisverbandes ab, und wird nach dem folgenden Schema ermittelt. 

 

 

 

 



 

B-Junioren  

 

 

 

 

C-Junioren  

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel I = 10 

+ Absteiger VL - LL   0  0  1  1        
– Aufsteiger LL - VL   1  0  1  0        
– Absteiger LL - KL   0 1 1 2       
+ Aufsteiger KL - LL  3 3 3  3        

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel I = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel II = 12 

+ Absteiger VL - LL   0  0  1  1  2 2     
– Aufsteiger LL - VL   1  0  1  0  1 0     
– Absteiger LL - KL   3 1 4 5 5 6     
+ Aufsteiger KL - LL  4 4 4 4  4 4     

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel II = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel III = 11 

+ Absteiger VL - LL   0  0  1  1  2 2     
– Aufsteiger LL - VL   1  0  1  0  1 0     
– Absteiger LL - KL   1 2 2 3 3 4     
+ Aufsteiger KL - LL  3 3 3 3  3 3     

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel III = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel IV = 12 

+ Absteiger VL - LL   0  0  1  1  2 2     
– Aufsteiger LL - VL   1  0  1  0  1 0     
– Absteiger LL - KL   3 1 4 5 5 6     
+ Aufsteiger KL - LL  4 4 4 4  4 4     

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel IV = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel I = 12 

+ Absteiger VL - LL   0  0  1  1        
– Aufsteiger LL - VL   1  0  1  0        
– Absteiger LL - KL   3 1 4 5       
+ Aufsteiger KL - LL  4 4 4 4        

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel I = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  



 

 

 

 

D-Junioren 

 

 

 

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel II = 12 

+ Absteiger VL - LL   0  0  1  1        
– Aufsteiger LL - VL   1  0  1  0        
– Absteiger LL - KL   3 1 4 5       
+ Aufsteiger KL - LL  4 4 4 4        

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel II = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel III = 11 

+ Absteiger VL - LL   0  0  1  1        
– Aufsteiger LL - VL   1  0  1  0        
– Absteiger LL - KL   1 2 2 4       
+ Aufsteiger KL - LL  3 3 3 3        

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel III = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel IV = 10 

+ Absteiger VL - LL   0  0          
– Aufsteiger LL - VL   1  0          
– Absteiger LL - KL   3 1         
+ Aufsteiger KL - LL  3 3         

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel IV = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel I = 12 

+ Absteiger VL - LL   0  0  1  1        
– Aufsteiger LL - VL   1  0  1  0        
– Absteiger LL - KL   2 3 3 4       
+ Aufsteiger KL - LL  3 3 3 3       

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel I = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel II = 12 

+ Absteiger VL - LL   0  0          
– Aufsteiger LL - VL   1  0          
– Absteiger LL - KL   3 4         
+ Aufsteiger KL - LL  4 4         

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel II = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  



 

 

 

Die Zahl der Absteiger verringert sich, wenn einzelne Kreisverbände keinen Aufsteiger melden. Zur 

Ermittlung einer Rangfolge entscheiden dabei nacheinander die Platzierung, die erzielten Punkte, die 

Tordifferenz und die erzielten Tore, bei ungleicher Staffelstärke jeweils geteilt durch die Anzahl der 

ausgetragenen Spiele, aus den Saisonabschlusstabellen der betreffenden Mannschaften. 

Steigt am Ende des Spieljahres 2023/24 eine Mannschaft aus der Junioren-Verbandsliga ab, deren 

Verein in der betreffenden Altersklasse mit einer weiteren Mannschaft am Spielbetrieb der Junioren-

Landesliga 2023/24 teilgenommen hat, so muss die untere Mannschaft unabhängig von ihrer 

sportlichen Platzierung in die Kreisliga absteigen. Die Anzahl der aus sportlichen Gründen aus der 

betroffenen Staffel absteigenden Mannschaften vermindert sich entsprechend. 

 

Über die endgültige Zusammensetzung der Ligen auf Landesebene entscheidet der Vorstand des FSA 

auf Anraten des Jugendausschusses. Die Entscheidung ist nicht anfechtbar und zum 30.07.24 

rechtsgültig für die Saison 24/25. 

 

 

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel III = 12 

+ Absteiger VL - LL   0  0  1  1        
– Aufsteiger LL - VL   1  0  1  0        
– Absteiger LL - KL   2 3 3 4       
+ Aufsteiger KL - LL  3 3 3 3       

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel III = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  

Staffelstärke 2023/24   Landesliga Staffel IV = 12 

+ Absteiger VL - LL   0  0          
– Aufsteiger LL - VL   1  0          
– Absteiger LL - KL   3 4         
+ Aufsteiger KL - LL  4 4         

Staffelstärke 2024/25   Landesliga Staffel IV = 12 
 
 

12  
 
 
 

VL = Verbandsliga, LL = Landesliga, KL = Kreis(ober)liga  


