
Auf- und Abstiegsregelungen 2020/ 2021  
 
Die Verbandsligen der A- bis C-Junioren spielen in je eine Staffel mit 14 Mannschaften.  
Die Landesligen spielen grundsätzlich mit 12 Mannschaften. Bei den D- bis B Junioren in 4 Staffeln, 
bei den A-Junioren wird die Anzahl der Staffeln an der Anzahl der gemeldeten Mannschaften 
angepasst. 
Über die Zuordnung entscheidet der Jugendausschuss bzw. das Präsidium des FSA. 

 

1. Verbandsliga (A-, B- und C-Junioren) 
 
Die Mannschaften, welche nach Abschluss der Spiele den Platz 1 der Verbandsligen belegt ist, 
Landesmeister und spielt in Qualifikationsspielen um den Aufstieg in die Regionalliga.  
Sollte kein bzw. ein Verzicht auf das Aufstiegsrecht vorliegen, so können die nächst platzierten 
Mannschaften auf schriftlichen Antrag an den Aufstiegsspielen zur RL teilnehmen.  
Die Anzahl der Absteiger aus der Verbandsliga ist abhänig vom Auf-/ Abstieg in/ aus der Regionalliga. 
Der Jugendausschuss bzw. das Präsidium des FSA kann eine Entscheidung treffen.  

 

2. Landesligen (A-, B- und C-Junioren) 
 

Die Mannschaften der Landesligen, die nach Abschluss der Meisterschaft den 1. Platz belegen, 
ermitteln gegeben falls in Qualifikations- oder Relegationsspielen die Aufsteiger in die Verbandsliga, 
wenn eine Aufstiegsberechtigung vorliegt. Sollte bei einer Mannschaft kein bzw. ein Verzicht auf das 
Aufstiegsrecht vorliegen, so kann die nächstplatzierten Mannschaften auf schriftlichen Antrag 
aufsteigen.  
Die Anzahl der Absteiger aus der Landesliga ist abhänig vom Auf-/ Abstieg in/ aus der Verbandsliga. 
Der Jugendausschuss bzw. das Präsidium des FSA kann eine Entscheidung treffen.  

 

3. Aufstiegsregelung 

3.1 A-Junioren (6 Staffeln Landesliga) 

Übersicht Auf- und Absteiger 

Regelung 

Aufsteiger 

aus VBL 

In RL 

Absteiger 

aus RL 

in VBL 

Absteiger 

aus VBL 

in LL 

Aufsteiger 

aus LL 

in VBL 

3.1.1. 1 0 Platz 11 bis Platz 14 5 Aufsteiger 

3.1.2. 1 1 Platz 11 bis Platz 14 4 Aufsteiger 

3.1.2. 0 0 Platz 11 bis Platz 14 4 Aufsteiger 

3.1.3 0 1 Platz 11 bis Platz 14 3 Aufsteiger 

 

3.1.1.  Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.1.1.1. steigen die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 11 

bis 14 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.1.1.2. melden mehr als 5 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, steigen die 
Staffelsieger der Staffeln 1, 4, 5 und 6 direkt auf und die Staffelsieger der Staffeln 2 und 3 spielen in 
Qualifikationsspielen (Hin- und Rückspiel) um den Aufstieg in die Verbandsliga. 
 
3.1.2. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt eine 

Mannschaft ab 



Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.1.2.1. steigen die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 11 

bis 14 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.1.2.2. melden mehr als 4 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, steigen die 
Staffelsieger der Staffeln 2und 6 direkt auf und die Staffelsieger der Staffeln 3 und 4 sowie 1 und 5 
spielen in Qualifikationsspielen (Hin- und Rückspiel) um den Aufstieg in die Verbandsliga. 
 
 
3.1.3. Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt 
eine Mannschaft ab 
3.1.3.1. steigen die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 11 

bis 14 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.1.3.2. melden mehr als 3 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, spielen die 
Staffelsieger der Staffeln 3 und 4, 1 und 5 sowie 2 und 6 in Qualifikationsspielen (Hin- und Rückspiel) 
um den Aufstieg in die Verbandsliga. 
 

3.1.4. Übersicht Qualifikationsspiele zum Aufstieg in die A-Junioren Verbandsliga 

 5 Aufsteiger nach 3.1.1. 4 Aufsteiger nach 3.1.2. 3 Aufsteiger nach 3.1.3. 

Datum Spiel 1 Direktaufstieg Spiel 1 Spiel 2 Direktaufstieg Spiel 1 Spiel 2 Spiel 3 

Sonntag 

27.06.2021 
LL3 – LL2 

 
LL3 – LL4 LL1 – LL5 

 
LL3 – LL4 LL1 – LL5 LL2 – LL6 

Sonntag 

04.07.2021 
LL2 – LL3 

 
LL4 – LL3 LL1 – LL5 

 
LL4 – LL3 LL1 – LL5 LL6 – LL2 

Aufsteiger Sieger 

Staffelsieger 

Staffel 1, 4, 5 

und 6 

Sieger Sieger 

Staffelsieger 

Staffel 2 und 6 
Sieger Sieger Sieger 

 

 

 

3.2. B-Junioren (4 Staffeln Landesliga) 

Übersicht Auf- und Absteiger 

Regelung 

Aufsteiger 

aus VBL 

In RL 

Absteiger 

aus RL 

in VBL 

Absteiger 

aus VBL 

in LL 

Aufsteiger 

aus LL 

in VBL 

Absteiger 

aus LL in Kreis 

(außer A) 

Aufsteiger 

aus den 

Kreisen  

Freie 

Plätze 

LL 

3.2.1. 1 0 Platz 12 bis Platz 14 4 Aufsteiger Plätze 9 bis 12 14 3 

3.2.2. 1 1 Platz 11 bis Platz 14 4 Aufsteiger Plätze 9 bis 12 14 2 

3.2.3. 1 2 Platz 11 bis Platz 14 3 Aufsteiger Plätze 9 bis 12 14 0 

3.2.2. 0 0 Platz 11 bis Platz 14 4 Aufsteiger Plätze 9 bis 12 14 2 

3.2.3. 0 1 Platz 11 bis Platz 14 3 Aufsteiger Plätze 9 bis 12 14 0 

3.2.4. 0 2 Platz 11 bis Platz 14 2 Aufsteiger Plätze 9 bis 12 14 2 

 



3.2.1. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.2.1.1. steigen die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 12 

bis 14 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.2.1.2. steigen die Mannschaften, welche die Plätze 1 in den Staffeln der Landesligen belegen direkt 
in die Verbandsliga auf. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf.  

3.2.2. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt eine 

Mannschaft ab 

Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.2.2.1. steigen die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 11 

bis 14 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.2.2.2. steigen die Mannschaften, welche die Plätze 1 in den Staffeln der Landesligen belegen direkt 
in die Verbandsliga auf. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.2.3. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt zwei 
Mannschaften ab 
Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt eine 

Mannschaft ab 

3.2.3.1. steigen die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 11 

bis 14 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.2.3.2. melden mehr als 3 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, steigen die 
Staffelsieger der Staffeln 1 und 4 direkt auf und die Staffelsieger der Staffeln 2 und 3 spielen in 
Qualifikationsspielen (Hin- und Rückspiel) um den Aufstieg in die Verbandsliga. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.2.4. Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt 

zwei Mannschaften ab 

3.2.4.1. steigen die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 11 
bis 14 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.    
 
3.2.4.2. melden mehr als 2 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, spielen die 
Mannschaften, welche die Plätze 1 in den Staffeln der Landesligen belegen, in Qualifikationsspielen 
(Hin- und Rückspiel) um den Aufstieg in die Verbandsliga. 
Platz 1 LL St. 1 – Platz 1 LL St. 2  Platz 1 LL St. 3 – Platz 1 LL St. 4 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 9 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

 

 

 



 

 

 

3.2.5. Übersicht Qualifikationsspiele zum Aufstieg in die B-Junioren Verbandsliga 

 3 Aufsteiger nach 3.2.3. 2 Aufsteiger nach 3.2.4. 

Datum Spiel 1 Direktaufstieg Spiel 1 Spiel 2 

Sonntag 

27.06.2021 
LL3 – LL2 

 
LL1 – LL2 LL3 – LL4 

Sonntag 

04.07.2021 
LL2 – LL3 

 
LL2 – LL1 LL4 – LL3 

Aufsteiger Sieger 
Staffelsieger 

Staffel 1 und 4 
Sieger Sieger 

 

3.3. C-Junioren (5 Staffeln Landesliga) 

Übersicht Auf- und Absteiger 

Regelung 

Aufsteiger 

aus VBL 

In RL 

Absteiger 

aus RL 

in VBL 

Absteiger 

aus VBL 

in LL 

Aufsteiger 

aus LL 

in VBL 

Absteiger 

aus LL in Kreis 

(außer A) 

Aufsteiger 

aus den 

Kreisen  

Freie 

Plätze 

LL 

3.3.1. 1 0 Platz 11 bis Platz 14 5 Aufsteiger Plätze 8 bis 12 14 0 

3.3.2. 1 1 Platz 11 bis Platz 14 4 Aufsteiger Plätze 7 bis 12 14 3 

3.3.2. 0 0 Platz 11 bis Platz 14 4 Aufsteiger Plätze 7 bis 12 14 3 

3.3.3. 0 1 Platz 11 bis Platz 14 3 Aufsteiger Plätze 7 bis 12 14 1 

 

3.3.1. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.3.1.1. steigen die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 11 

bis 14 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.3.1.2. steigen die Mannschaften, welche die Plätze 1 in den Staffeln der Landesligen belegen direkt 
in die Verbandsliga auf. 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 8 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.3.2. Der Landesmeister steigt in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt eine 

Mannschaft ab 

Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt keine 

Mannschaft ab 

3.3.2.1. steigen die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 11 

bis 14 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.3.2.2. melden mehr als 4 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, steigen die 
Staffelsieger der Staffeln 2, 4 und 5 direkt auf und die Staffelsieger der Staffeln 1 und 3 spielen in 
Qualifikationsspielen (Hin- und Rückspiel) um den Aufstieg in die Verbandsliga. 



Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 7 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf. 

3.3.3.Der Landesmeister steigt nicht in die Regionalliga auf und aus der Regionalliga steigt 
eine Mannschaft ab 
3.3.3.1. steigen die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 11 

bis 14 der Verbandsliga belegen, in die Landesliga ab.  

3.3.3.2. melden mehr als 3 Staffelsieger der Landesliga, ihren Aufstieg bis zum 01.06. an, steigt der 
Staffelsieger der Staffeln 3 direkt auf und die Staffelsieger der Staffeln 1 und 5 sowie 2 und 4 spielen 
in Qualifikationsspielen (Hin- und Rückspiel) um den Aufstieg in die Verbandsliga. 
 
Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 7 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.   
 
Die Kreismeister steigen direkt in die Landesligen auf.  

3.3.4. Übersicht Qualifikationsspiele zum Aufstieg in die C-Junioren Verbandsliga 

 4 Aufsteiger nach 3.3.2. 3 Aufsteiger nach 3.3.3. 

Datum Spiel 1 Direktaufstieg Spiel 1 Spiel 2 Direktaufstieg 

Sonntag 

27.06.2021 
LL1 – LL3 

 
LL5 – LL1 LL2 – LL4 

 

Sonntag 

04.07.2021 
LL3 – LL1 

 
LL1 – LL5 LL4 – LL2 

 

Aufsteiger Sieger 
Staffelsieger 

Staffel 2, 4 und 5 
Sieger Sieger 

Staffelsieger 

Staffel 3 

 

 

 

4. Termin Relegations- und Aufstiegsspiele 
 
Alle Spiele finden am Sonntag, den 27.06.2021 (Hinspiele) und Sonntag, den 04.07.2021 (Rückspiele) 
statt. 
 

 
5. D-Junioren Landesliga 
 
1.5.1. Die Mannschaften der Staffeln, welche nach Abschluss der Meisterschaft die Plätz 10 bis 12 der 
Landesligen belegen, steigen in die Kreise ab.  Die Mannschaften, welche nach Abschluss der 
Meisterschaft die Plätze 9 in den Staffeln belegen, spielen gegeneinander in Relegationsspielen um 
den Klassenerhalt. 
Platz 9 LL St. 1 – Platz 9 LL St. 2  Platz 9 LL St. 3 – Platz 9 LL St. 4 
Alle Spiele finden am Sonntag, den 27.06.2021 (Hinspiele) und Sonntag, den 04.07.2021 (Rückspiele) 
statt. 
 

6. Aufsteiger aus den Kreisen 
 
Jeder KFV/ SFV hat die Möglichkeit je einen Aufsteiger je Altersklasse zu melden, wenn ein 
Aufstiegsrecht besteht 
 
 
Der Jugendausschuss bzw. das Präsidium des FSA kann eine Entscheidung treffen.  
 



7. Landesligen nicht vollständig bestezt durch fehlende Aufsteiger 
 
Verringert sich die Anzahl der Aufsteiger aus den Kreisen, werden die Absteiger aus den Landesligen 
daran angepasst. Um die Absteiger zu verringern sind auch Relegationsspiele möglich. 
Sind Relegationsspiele nötig, finden diese am Sonntag, den 27.06.2021 (Hinspiele) und Sonntag, den 
04.07.2021 (Rückspiele) statt. 
 
Anträge zum Verbleib in der Liga müssen bis zum 01.06. beim verantwortlichem Spielbetrieb 
vorliegen. (elektronisches Postfach)  
Siehe Ausschreibung Spielbetrieb Punkt 4. 
 

8. Zuordnung der Mannschaften 
 
Über die Zuordnung und Einteilung der Verbandsligen und Landesligen entscheidet der 
Jugendschuss. Das Präsidium trifft in jedem Fall die abschließende Entscheidung. 
 
 
 

 

 

 
 

 


