C Bundesverband fiir kérper- und

mehrfachbehinderte Menschen e.V.

FuBball ist fir alle da!
FuBball-Workshop fiir Menschen mit und ohne Handicap
12. - 14. Mai 2017 in Duisburg

Zu dem o.g. Workshop melde ich mich verbindlich an.

Name

Vorname

Strafle, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefon:

E-Mail:

Ich gehore zu folgender Zielgruppe:

(O Menschen mit Handicap, die FuRball spielen oder sich dafir interessieren
(O Menschen ohne Handicap, die FuRball spielen oder sich dafiir interessieren
O Ubungsleiter |innen; Mitarbeiter |innen aus Einrichtungen, Organisationen und Vereinen

Ich benutze einen Rollstuhl:

O ja O nein
Ich mochte in der Sportschule Duisburg-Wedau iibernachten:
O ja (O nein

(Bitte Zutreffendes ankreuzen!)

(Datum) (Unterschrift)

Riicksendung bis zum 31. Marz 2017 an:
bvkm, Brehmstrale 5 - 7, 40239 Diisseldorf
per Fax an: 0211-6400420; per E-Mail an: reinhard.jankuhn@bvkm.de



mailto:reinhard.jankuhn@bvkm.de

FuBball ist fiir alle da!

FuBball-Workshop fiir Menschen mit und ohne
Handicap

12. - 14. Mai 2017 in Duisburg

Zu dem o.g. Workshop melde ich mich
verbindlich an.

Name

Vorname

StralRe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefon:

E-Mail:

Ich gehore zu folgender Zielgruppe:

(O Menschen mit Handicap, die FuBball
spielen oder sich dafiir interessieren

(O Menschen ohne Handicap, die FuRball
spielen oder sich dafiir interessieren

(O Ubungsleiter|innen; Mitarbeiter |innen aus
Einrichtungen, Organisationen und
Vereinen

Ich benutze einen Rollstuhl:
O ja O nein

Ich mochte in der Sportschule Duisburg-
Wedau iibernachten:

O ja O nein

(Bitte Zutreffendes ankreuzen!)

(Datum)  (Unterschrift)

Veranstalter:

Bundesverband fur kérper- und
mehrfachbehinderte Menschen e.V. - bvkm
BrehmstralRe 5 - 7, 40239 Diisseldorf

Ansprechpartner:
Reinhard Jankuhn
Telefon: 0211 - 64004 - 13 (Fax -20)
EMail: reinhard.jankuhn@bvkm.de

Veranstaltungsort:

Sportschule Wedau des FVN e.V.
Friedrich-Alfred-Stralle 15

47055 Duisburg

Telefon: 0203 - 7780-0

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer wer-
den in der Sportschule Wedau unterge-
bracht und verpflegt. Die Ubernachtung
erfolgt in modernen Einzelzimmern mit
Du/WC und TV. Eine Wegbeschreibung

folgt mit der Anmeldebestatigung.

Kosten:

Die Teilnahmegebihr betrdgt 175 Euro pro
Person inklusive Unterbringung und Voll-
verpflegung. Sie wird mit der Anmeldebe-
statigung in Rechnung gestellt.

Anmeldung:

Wir bitten Sie, den Anmeldeabschnitt abzu-
trennen und vollstandig ausgefiillt zuriick-
zuschicken.

Anmeldeschluss:
31. Marz 2017

Sie erhalten eine Anmeldebestatigung.

e« bvkm.

Bundesverband fiir kérper- und
mehrfachbehinderte Menschen e.V.

FuRball ist fiir alle da!

FuBBball-Workshop
fir Menschen mit und ohne
Handicap
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(FuBball-Workshop mit Patrick Helmes beim 1. Sport- und Spielfest
des bvkm September 2015 in K6In; Fotos: Reinhard Jankuhn)

12. - 14. Mai 2017
in Duisburg



Inhalte und Ziele des Workshops:

Der Workshop richtet sich an Menschen mit
und ohne Handicap, die FulRball spielen oder
sich dafiir interessieren. Eingeladen sind da-
riiber hinaus Ubungsleiter|innen sowie Mit-
arbeiter|innen aus Einrichtungen, Organisa-
tionen und Vereinen.

Der Workshop beinhaltet praktische Trai-
ningseinheiten auf dem Platz oder - je nach
Wetterlage - in der Halle.

Die individuellen sportlichen Fahigkeiten
sowie die Erfahrungen und Erwartungen der
Teilnehmer und Teilnehmerinnen werden bei
der Gestaltung des Workshops beriicksich-
tigt.

Der SpaR am FulRball steht an erster Stelle.

AulRerdem soll der Workshop dazu dienen,
Uber den Stand des Fullballs fir Menschen
mit Handicap innerhalb Deutschlands zu in-
formieren und eine weitere Vernetzung inte-
ressierter Sportler und Sportlerinnen anzure-
gen.

Leitung des Workshops:

Tina Klose und Thomas Pfannkuch

Tina Klose und Thomas Pfannkuch sind maR-
geblich an der Entwicklung verschiedener
FuRballsparten beteiligt. Sie haben den Ver-
ein Sportfreunde Braunschweig e.V. gegriin-
det und gehoren dessen Vorstand an. Tho-
mas Pfannkuch ist seit Januar 2014 Trainer
der Deutschen FuBball-Nationalmannschaft
im Bereich des CP-FuRballs. CP-FuBball, im
Fachjargon auch unter "Football 7-a-Side"
bekannt, heit: hier spielen FuBballerinnen
und FuBballer mit cerebralen Bewegungssto-
rungen.

Programm

Freitag, 12. Mai 2017

17.00 Uhr  Ero6ffnung und BegrufSung

Vorstellung der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer

Informationen zum Programm und
organisatorische Fragen

Training:

gemeinsame Erwdarmung mit

koordinativen Bewegungen und

Ubungen, Kraftigung, einfache

Passlibungen, Spiel zum Abschluss
18.30 Uhr Abendessen

Samstag, 13. Mai 2017

08.00 Uhr  Frihstiick

09.00 Uhr Training:
gemeinsame Erwarmung,
Technikiibungen mit Ball in kleinen
Gruppen, Torabschluss-Ubungen aus
verschiedenen Positionen, Abschluss-
Spiel)

12.30 Uhr Mittagessen|Mittagspause

14.30 Uhr  Training:
gemeinsame Erwdarmung. koordinatives
Training, verschiedene Spielformen in
kleineren Gruppen, Abschluss-Spiel)

18.30 Uhr Abendessen

Sonntag, 14. Mai 2017

08.00 Uhr  Friihstiick

09.00 Uhr  Training:
individuelle Erwarmung, einfache und
leichte Spielformen, Abschluss-Spiel
Offene Fragen
Verabschiedung

12.30 Uhr Mittagessen |Ende des Workshops

Anderungen und Erginzungen vorbehalten.
Kaffeepausen nach Vereinbarung.
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